
ホメオパシーセルフケア相談会
Hahnemann Academy Of Homeopathy

http://nihon-homeopathy.net/

各回 5名

4,500 円
※お茶とお菓子、アドバイスしたレメディー 1種、資料付き。
※テキストをご希望の方は別売りでお分けしています。
※受講料は、当日会場受付にて頂戴いたします。

■お申し込み・お問い合わせ

■定員

■受講料

■会場

＊メール、Fax、またはお電話で大阪事務局までお知らせください。ご連絡の際には、「お名前、ご住所、電話・Fax 番号、
Email アドレス」をお知らせください

ハーネマンアカデミー大阪校 セミナールーム
大阪市中央区北浜 2-1-23 日本文化会館 8F 

1回完結／各回 2時間　15：00～17：00

・地下鉄御堂筋線「なんば・天王寺・なかもず」方面行きに乗車。
進行方向に対して一番後ろが便利です。
・淀屋橋駅下車。そこから徒歩 5 分程度。中央公会堂を目標に
お越しください。ビルの 1階が「囲碁クラブ」になっています。

＜アクセス（大阪駅より）＞

日本ホメオパシー振興会／ハーネマンアカデミー　大阪事務局
〒541-0041　大阪市中央区北浜 2-1-23 日本文化会館 9F
 Tel: 06-6228-8118 （日・月・祝日を除く 9:00-18:00） Fax: 06-6228-8198
E-mail: info-osaka@nihon-homeopathy.net 

・自分に合ったレメディーを飲んでみたい 
・妊娠・出産のサポート 
・オーバーワーク、肉体疲労 
・最近イライラすることが多い 
・子どものかんしゃく 
・ホットフラッシュ 

＜これまでにお受けしたご相談例＞ 

■アドバイザー：檀上理恵（日本ホメオパシーソリューション／ハーネマンアカデミー講師） 

セルフケアでのレメディー選びの書籍も、たくさん出版されるようになりました。「ホメオパシーは、症状に合わせて
小さな砂糖玉を舐めるだけ」…ホメオパシーは一見そんなふうに見えますから、学びはじめたばかりの頃は、セルフケ
ア用の書籍を見ながら、自分で簡単にレメディーを選べるような感覚をお持ちになることと思います。
しかし実際には、身近な症状に対してであっても、レメディーを選ぶときにはホメオパシーのしっかりとした知識と理
解が必要です。
「レメディーを使ってみたいけれど、まだ選び方のポイントが良くわかりません」「自分で選んでみたけれどうまく働き
ませんでした。ホメオパシーって難しい」…そんなあなたのために、セルフケアでのレメディー選びをアドバイスします。

※奇数月の回は、お子様連れでご参加いただけます（託児は行っておりませんので
ご了承ください）。
※奇数月にご参加くださいます方は、お子様連れの方がいらっしゃる可能性があり
ますことをご了承ください。

* この講座を受講される前には、「はじめてのホメオパシー」を受講してください。
* この１日講座でのアドバイスは、セルフケアで対処可能な症状のみ対象とさせていた
だきます。セルフケアの範囲を超えるご相談につきましては、専門家によるセッション
をお勧めする場合がございますことをご了承ください。
* この相談会では、他のご参加者（最大 4 名）が同席されている中で、お話をお伺いす
る形となります。他のご参加者の前でお話になりにくい内容は、専門家によるセッショ
ンの中でご相談ください。

大 阪 2010.9～2011.3

水曜日

土曜日 

2/9 3/29/15 11/24

9/25 10/30

12/22 1/19

11/13 2/19  3/12


